


Drivs | samverkan av de olika
yrkesforeningarna, SEORNA, SOF....

Malet ar att minska
infektionsfrekvensen vid planerad

proteskirurgi i hoft och kna med
minst 50%

LOF star for visst administrativt och
ekonomiskt stod



Vardprocessen; fran forsta besoket
hos ortoped till tre manader efter
operationen.

Privat och offentlig vard

Bygger pa befintlig kunskap om
preventiva atgarder



Start 2008

Ett sjalvarderingsinstrument ar
framtaget tvarprofessionellt



2009 fick 4 kliniker testa detta

Nu erbjuds alla landets kliniker att
ansluta sig till projektet

Begransningen ligger | antalet
tillgangliga revisorer



Kliniken far ett forsta
Introduktionsbesok

Genomgang av viktiga
infektionsforebyggande rutiner
genom hela vardprocessen med hjalp
av sjalvvarderingsinstrumentet

Resultatet sammanfattas | en rapport



Hur sakerstaller ni adekvat
operationsmiljo?

t.ex luftomséattning/ventilation,
temperatur, stangaa dorrar/trafik, 20
sekundersregeln, sterila instrument,
patientens kroppstemperatur

Vilka rutiner/riktlinjer har ni?
Hur sakerstaller ni att de f6ljs?



Revisors teamet gar igenom
rapporten innan platsbesoket

Samtal med olika medarbetare
Muntlig rapport av iakttagelser



Skriftlig aterféringsrapport inom 4
veckor

Overenskommelse mellan
klinikledningen och teamet om vilka
atgarder som ska genomforas for att
forbattra patientsakerheten



Processen

sjalvvardering och
rapport

7. Revisorsteamet

1.Verksamhetsledningen -

Uppféljning c:a sex man
efter slutrapport (ev.)

6. Revisorsteamet -
analyserar rapporten, A
aterfor, samlar kunskap
av generellt intresse for
ortopedin

5.Verksamhetsled-

ningen - atgarder och
rapport till teamet inom
sex manader

EEEEE

2. Startsem. fOr revisorer
—analyserar svaren forbereder
platsbesdk

3.Revisorerna Platshestk —
staller fragor, muntlig aterféring

4. Revisorerna Skriftlig
aterforing inom fyra veckor.
Overenskommelse om atgarder.




= Drabbar ca 0,5-3%
kna- och hoftledsprote




Extremt resurs kravande
Forlanger vardtider

Okar sjukligheten och dodligheten
Stort lidande for de drabbade
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LAKARTIDNINGEN Nr 40 2005

En reparativ ortopedisk
Kirurgi kan ge fantastiska
resultat Bjérn Ekblom,
professor, Idrottshégskolan,
Stockholm

Nagra dagar efter en total
knéaledsrevision kan man — om
man ar normalt fysiskt forberedd
— vara »fit for fight« igen. En
erbjuden sjukskrivning pa tre
manader efter en okomplicerad
om &an ortopediskt krdvande insats
kandes fraimmande. Att jag i
efterforloppet i april 2005 fick en
infektion i leden forandrar inget.
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= Koagulas-negativa
staphylococcer (KNS)
= S. aureus

= (P. acnes)

u (Crntarn~rnrrar)
\I_I ILT 1 ULULUCTI }
(Streptococcer)

= (Gram-neg stavar)
(Bacillus)




Adherens — kolonisering av
Implantatets yta

Undkomma kroppens forsvar —
nilda biofilm som kan ge nedsatt
kanslighet for antibiotika

Astadkomma vavnadsskada

produktion av bakterietoxiner och
enzymer




Tidiga infektioner;

protesbevarande revisioner och
antibiotika

FOordrojda; byte av protes,

ett- eller tvastegsforfarande och
antibiotika






~ ulbland ater
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= Girdlestone/slinkle
= Amputation




Direkt inokulation under operationen
Hematogen spridning till implantatet

Spridning fran narbelédget fokus, tex
litet sar
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Eliminera riskfaktorer !

Hos patienten — optimera
halsotillstandet, goda férberedelser i
alla led



Tungt gemensamt ansvar vilar pa
Operationssjukskoterska och Ortoped



Sterilitet

Operationstid

Teknik- hemostas
Reducera antalet CFU
Basala hygienrutiner
Normotemp

Ab | ratt tid

Ar KAD alltid nodvandigt?



Snabb atgard vid tecken pa infektion

Behandlingen bor utformas i samrad
med protesinfektionskunnig ortoped
och en infektionsspecialist
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Vardprogram for led ock
skelettinfektioner, re




Kontakta Annika Sandelin

Din hemmaklinik erhaller ersattning
nar du &r pa uppdrag. Din [6n + 8%.

Resor och hotellrum ingar.



Varmt valkomna till SOF motet |
GoOteborg, augusti 2010

Det kommer att innehalla ett
iIntressant och varierat vetenskapligt
program for operationssjukskoterskor

Skicka garna in Abstrakts innan den
15 april 2010



