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Orsakas av

A Mycobaterium tuberculosis komplexet
I M. tuberculosis
I M. bovis
I M. africanum

A Robert Koch 1882
A Funnits hos manniskan lange
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M. tuberculosis

A Langsamvéxande, tjock cellvagg
syrafast stav

A Kraver lang behandlingstid
I Risk for resistensutveckling

A Forsta tuberkuloslakemedlen kom pé
1940-talet (streptomycin och PAS) o
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A person may contract
pulmonary tuberculosis
from inhaling

droplets from

a cough or

sneeze by an

infected person

Granuloma in
lung tissue




Transmission och Patogenes

Sma droppar som kan na lungalveoler (1-2
um) innehallande 1-3 tuberkelbaciller

|

fagocyteras av alveolara makrofager
(AM) / \

Ingen infektion bakteriell proliferation

(inneboende microbiocid férmaga, | AM $
nedsatt bakteriell virulens) S s
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Risk for tuberkulds infektion

Faktorer som paverkar risk for infektion:

A Grad av smittsamhet hos index och hur
lange
I Direktmikroskopi, odlingspositiv etc

A Typ av kontakt
I Nara eller sporadisk

A Alder hos kontakt
I Spadbarn, aldre $

A Immunstatus hos kontakt ... N—
i Annan sjukdom, alkoholism, medicineringetc™ "
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Risk att bli infekterad med tuberkulos per typ
av kontakt och smittsamhet
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Transmission och Patogenes

A Immunsvar hos vérd ffa genom makrofag och

lymfocyt cell-linjer \
Kraftfullt immunsvar Otillrackligt immunsvar
Granulombildning Priméar progressiv pulmonell

eller extrapulmonell sjukdom

Bakteriell proliferation upphor

v
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Modell fOor tbc epidemiologi
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Risk att bli sjuk | tbc om man har
blivit smittad

Percent risk
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Typiska symptom vid
lungtuberkulos

Respiratoriska Allmansymptom

Hosta (forst torr, senare produktiv) Trotthet
Brostsmarta

Feber (kvallar och natter)
Hemoptys (ffa vid kaverner)

Andfaddhet Nattsvettningar

Heshet (larynx TB)
Matleda, viktnedgang
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SMITTSKYDDSINSTITUTET

Steedish Instisute for Infectious Disease Contre

o



Utredningsgang
lungtuberkulos

A Sputumprov x 2-3. Direktmikroskopi, PCR
och TB- odling.

A Rtg pulm
A Bronkoskopi om direktnegativ i sputum
A VSK x 2 om bronkoskopi ej kan utforas

A HIV screening. Ev. PPD ¢
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Ospecifika laboratorievarden som
kan assoclieras med

lungtuberkulos
Anemi vanligen mild
SR mattligt forhdjd 40-80 mm
Albumin laga nivaer vid kronisk sjukdom med
viktnedgang
Leukocytos mattlig stegring $
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Thc-fall i Sverige 2009
per sjukdomslokalisation (n=642)

Annan
Urogenital cng 2%

0,
1% _ 2% Pleural

0,
3% Gastroint
4%
Skelett
/ )

Lymfkortlar
27%

:

SMITTSKYDDSINSTITUTET

Steedish Institute for Infectious Disease Control



Behandling

A Standard beh: 6 man for alla former av
tuberkulos utom TBC meningit (12 man)

i Intensiv fas 2 man: borja alltid med 4 preparat
Isoniazid/rifampicin/pyrazinamid/ethambutol
(eller streptomycin)

Om helt kanslig stam: uppféljning 4 man med
Isoniazid/rifampicin

s
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Biverkningar

A Leverpaverkan!

A Neuropati

A Synpéaverkan(ethambutol)
A Paverkad blodbild

A Illaméende krakningar

A Psykiska besvar
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Multiresistens

A Innebar motstandskraft mot minst isoniazid och
rifampicin , de tva mest kraftfulla TB-lakemedlen.

. m—
A Okat antal TB fall —)
Overbelastade kontrollprogram

kraftig 6kning av multiresistens, bl.a. | Ryssland,
Baltikum och Kina.
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PPD
(Purified Protein Derivative)

A Antigen fran bakteriens cellvagg injiceras
Intradermalt, avlases efter 3 dygn

A Startar cellulart medierat immunsvar
A Falskt neg : immunsuppresion, miliar TBC
A Falskt pos: MAC, BCG-vaccin, latent inf.
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Miljdundersdkning/smittsparning

A L&g incidens 7 screening lonar sig inte
i PPD svartolkat

A Runt smittsamt fall i mojlig hog incidens
I Om PPD positivt T lungrtg
I Utesluta aktiv sjukdom
i Profylax eller kontroll under 2 ar

&
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A Vuxna fran hogendemiskt land (>100/100
000) som bott i Sverige hégst 5 ar eller
exponerad for tbc de senaste 2 aren

A Vuxna med riskfaktorer och barn

A Ovaccinerat barn med PPD <6mm..er\b udsm
vaccination



Tbhc situationen |1 varlden

A 1/3 av jordens befolkning infekterad med M.
tuberculosis

A Antal nya tbc fall ca 8.7 miljoner och 2 miljoner
dodsfall 2000

A 95 % av nya tbc-fall i utvecklingslander, majoriteten
insjuknar i arbetsfor alder (15-59 ar)

A Hogsta incidens i Afrika sbder om Sahara
(>300/100 000) $
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Estimated incidence of tuberculosis (per 100 000 population per year), 2007
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Antal fall

Tbc-fall i Sverige per ursprung och ar
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Tbh-cases in Sweden 2009 per origin
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N of cases

Th-cases in Sweden 2009 per origin and year of arrival
(n=437)

120

100 !_

=]
80 —
u B Eastern Europe
60 — MWestern Europe
- O South America
u OMiddle East
40 —
u OAsia
O Africa
20 —
0 "‘.-'_'"‘.':'.'_'.'_'.H.ﬁ."'.ﬁ':":'HﬁﬁHHH.H.ﬁ-”HHH.H.ﬂ.H.H.H. A
O O M ST O~ WO AN O 0O O I N M T O O~ 0000 1N M T O N~ 00D
© N~ [e0] o o O o O o O 0O OO OO OO O o o o o o
S O O) O O OO OO OO OO O OO OO OO O CD D OO OO O) OO OO OO OO OO OO O OO O o
D B T B e O O IR I T T e R R IR R B B B o | ™ v NN AN AN NN NN NN

year of arrival

SMITTSKYDDSINSTITUTET

Steedish Institute for Infectious Disease Control



Tuberkulos | Sverige
Incidens per ursprung

Incidens bland svenskfodda 1,5 /100 000
Incidens bland utrikes fodda 30 /100 000

Incidens bland fédda i1 Somalia 300/100 000
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Antal fall

Tbc-fall i Sverige 2009 per alder och ursprung (n=642)
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Anamnes

A 28-arig man fran Azerbadjan

A 2003 suttit i fangelse och insjuknat i tbc

A Behandling i tre manader

A Januari 2007 hosta igen

A Behandling i en manad

A April 2007 ater hosta och viktnedgéang 10
kg

A September dven feber och hemop,ty,\s,,:",\ e

A Oktober 2007 till Sverige



Status

A Utbredda forandringar ho lunga
A Kraftigt avmagrad
A Direktmikroskopi sputum positivt

A Standardbehandling med

I Rif (rifampicin)

I INH (isoniazid)

I PZ (pyrazinamid) $

I EM (ethambUtOD SMITTSKYDDSINSTITUTET
I samt Biklin och Tavanic i tillagg
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Resistens

A Snabbresistens visar Rif=R och INH=R

A Utvidgad resistens i november visar R mot PZ,
EM, Biklin och Ethionamid

A Bytes mot Linezolid, PAS och Cykloserin,
fortsatter med Tavanic

:
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December 2007- december 2008

A Vikt 43 - 46 kg

A Odling = fortsatt vaxt

A Mar psykiskt daligt i isolering

A Planeras for lobektomi inom 3 ménader

A Thoraxkirurger tveksamma pga av patientens
status

A Operation 21/10 avblases
A Thoraxkirurger i Goteborg kontaktas

A Patienten mycket deprimerad pga uppskjutegu
operation och fortsatt isolering
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December 2008

A Perfusionsscint

i 13% av den totala lungperfusionen gar till hdger
lunga

A Spirometri

I kvarvarande lungkapacitet vid hogersidig
pulmektomi skulle vara tillracklig

:
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Januari 2009

A Gront ljus fréan Goteborg

A Operation planeras till februari

A Operationsdag 090218

A Hogersidig pulmektomi utan komplikationer
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Postoperativt

A Ont men mindre deprimerad

A 20/2 sputum negativt i direktmikroskopi,
odlingspositiv

A Nu inget sputa

A BAL april negativ mikroskopi, negativ PCR,
negativ odling

A Fortsatt behandling 18 1 24 ménader efter
odlingsnegativitet

:
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Innan tuberkulostatika fanns

A Sanatorier
i Isolerade fran omvérlden
I Frisk luft, vila, mat
I Ibland operation
I En del lakte ut, andra inte
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Historik tuberkulostatika

A Forsta tuberkuloslakemedlen
streptomycin och PAS kom 1944

A isoniazid 1952
A pyrazinamid 1954
A ethambutol 1962
A rifampicin 1969

A Fortfarande forstahandspreparat
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MDR-TB och XDR-TB

A MDR = resistens mot bade Rif och INH, de mest
effektiva tuberkulostatika

A XDR = aven resistent mot kinoloner och
aminoglykosider

A Totalresistenta stammar finns

:
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Orsak

A Dalig compliance

A Ojamn tillgang p& mediciner

A Felaktig dosering

A Behandling utan odling och resistensbestamning
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MDR-fall I Sverige

A Sedan 1994 ca 37 4 fall per ar (<1%)
A 2007 15 st (4%)

A 2008 14 st (3%)

A 2009 13 st (2,5%)

A Mer an 1/3 del har behandlats tidigare
A Nastan alla fran andra lander
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Studie fran Lettland

Under aren 1997 i 2002 pabodrjade 1148 MDR TB-fall
behandling varav 85 (7,4%) opererades

A Retrospetiv kohort-studie av alla fall av MDR TB
som paborjade behandling 19971 2002 i Lettland

A Inkluderade alla MDR TB patienter som behandlades
med Kkirurgi och 2 kontroller per fall av de som inte
opererades
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