Hjalp oss halvera protesrelaterade infektioner!

Projektet PRISS, protesrelaterade infektioner ska stoppas, bar som mal att halvera infektionsfrekvensen
vid elektiva protesoperationer i knd och hift. Annette Erichsen delar med sig av sina erfarenbeter av
PRISS.

Projektet bedrivs tvirprofessionellt mellan yrkesorganisationerna f6r ortopeder,
infektionslikare, ortopedsjukskéterskor, operationssjukskéterskor, sjukgymnaster och
landets ortopedkliniker. Landstingets Omsesidiga Forsikringsbolag stodjer projektet
administrativt och finansiellt.

Konceptet gir ut pa att man pa kliniken gdr igenom verksamheten utifrin elva frigor och
gor en rapport. Det handlar om vilka rutiner man har for, ur infektionssynpunkt,
visentliga aspekter fran fOrsta besok till tre manader postoperativt och hur man forvissar
sig om att de rutiner man har verkligen efterlevs.

Projektet, som startade med en pilot varen 2009, har nu fatt upp farten. Sammanlagt har
redan drygt hilften av landets samtliga cirka 75 kliniker som utfér protesoperationer gatt
med.

Vi har frigat Annette Erichsen, operationssjukskéterska, SU Ostra, om hennes
erfarenheter av att vara revisor i PRISS.

Behovs PRISS?
— Ja, projekt som dessa dr en stor del av att driva sjukvarden framit,
for att pd sd sdtt frimja patientsidkerheten.

Varfor stillde du upp som revisor?

— Jag stillde upp for att jag linge haft ett stort intresse for hur
postoperativa sdrinfektioner kan férebyggas. Jag sig detta som en
mojlighet att fa ta del av olika professioners kunskap och
erfarenheter.

Vad har erfarenheten gett dig?
— Moijlighet att utbyta tankar och idéer med kollegor runt om i landet, se och lira nytt samt
méjlighet att paverka patientsidkerheten inom omriadet. Det har ocksa ldrt mig att det kan
se vildigt olika ut i landet vad giller rutiner men ocksa forutsittningar. Dessutom har det
varit biade roligt och givande att fa arbeta i tvarprofessionellt team, vi har ofta haft kul, och
vi har lirt oss mycket av varandra.

Nigot som varit knepigt?

— Vid revisionerna har det i bérjan varit svart att Gverblicka hela processen, dessutom har
det varit en utmaning att fa métet mellan team och klinik att bli en positiv upplevelse f6r
alla.

Hur mycket tid tar det att vara revisor?
— Det tar minst sex dagar och da innefattas det av forberedelser, besok pa klinik, resor och
att analysera och sammanfatta en dterféringsrapport.

Vilka egenskaper krivs av personer som vill stilla upp?
— Intresse f6r och kunskap om infektionsprevention ir nog en grundférutsittning, dirtill
en allmin nyfikenhet och 6dmjukhet tror jag kan vara viktigt.

Tips till intresserade?

— Ta chansen, du kommer inte att dngra dig!
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