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Distriktsmötesprotokoll 
 
Datum: 2011-10-12 
 
Plats: Södersjukhuset, Stockholm 
 
 
 
Distriktsmöte Stockholm I, II och III 
 
Kvällen inleds med mat och presentationer av lite nytt från Riksföreningen. Om 
förnyelsen i RF-styrelse där två ledamöter slutat sina uppdrag, tyvärr för oss i 
Stockholm är en av dem Annica Sandelin men hon stannar kvar som EORNA 
representant. Och en kort presentation av de två nyinvalda som också presenterats i 
tidigare nummer av Uppdukat.  
 
Den nya kompetensbeskrivning finns att ladda ner på Riksföreningens hemsida och 
kommer också att delas ut till alla som deltar i Höstkongressen, som vi också 
påminde om att det är dags att anmäla sig till likasom att stöta på alla chefer att delta 
i chefsnätverket den 30/11 på Arlanda.  
 
Yvonne påminner även om alla de stipendier som finns att söka. 
Vår första gäst är en kollega från Södersjukhuset Anna-Lena Norrgård (också dagens 
”värdinna”) som presenterar deras arbete för säkrare positionering av patient på 
operationsbordet. Ett arbete som lett fram till nya kunskaper och en samlad förståelse 
bland alla personalgrupper om hur de bör tänka och vad de bör ha beredskap för i 
samband med positionering av patienten på operationsbord. Man har både tränat 
praktiskt och teoretiskt. De har i sin arbetsgrupp bestämt att hela operationsteamet 
ansvarar för patientens positionering under operation. 
 
Anna Lena gick igenom olika riskfaktorer som kan ha betydelse vid positioneringen: 
Cirkulation, ventilation, nervsystemet och temperatur och det blev en livlig 
diskussion kring vissa punkter. Om någon vill veta mer om gruppens arbete, kan ni 
kontakta Anna-Lena på SÖS kirurg operation annanorrgard@sodersjukhuset.se 
 
Från Stille AB kom Andreas Nyberg och Satu Rantanen och Andreas gjorde en kort 
presentation av Stille AB som företag och deras arbete med instrument och material 
samt hur de tar fram nya instrument, vilket än i dag är ett gediget handarbete. 
Andreas informerade även om deras serviceavtal hur de fungerar och vilka garantier 
som ingår. Stille var även en av sponsorerna för kvällens mat och dryck, vi riktar ett 
stort tack till dem. 
 
Vår sista gäst för kvällen var Christina Leitner från Care Fusion, som presenterade en 
ny metod för operativ huddesinfektion. Chloraprep heter produkten som är en 
applikator med svamp och behållare fylld med 70 % isoproprylalkohol och 2 % 
klorhexidinglukonat allt i ett i olika storlekar för olika ingrepp, och ersätter korntång 
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och tvättork. Produkten är testad och används i framförallt England. Diskussion 
uppstod om studierna som var gjorda utifrån Engelska och Amerikanska förhållanden 
kan jämföras med Svenska förhållanden då man i studierna dessutom gjorde en 
jämförelse med jod och jod används inte som huddesinfektions medel i Sverige. Care 
Fusion var även de ett av våra sponsrande företag för kvällen, så vi riktar ett stort 
tack även till dem. 
 
Christina, Andreas och Satu kommer alla att finnas på Höstkongressen så det finns 
möjlighet att ställa frågor till dem. 
 
Förutom all kunskap vi fick oss till del hann vi också mingla och utbyta erfarenheter 
och skvaller gamla och nya kollegor emellan. Vi var fyrtiofem stycken från flertalet 
av våra Stockholmssjukhus. Tyvärr fick några förhinder i sista stund på grund av 
överdrag i dagens program. Vi hoppas att ni kan komma nästa gång. 
 
Tack Anna-Lena för all hjälp med lokal. Inte alltid lätt att hitta en trots ett stort utbud 
av sjukhus i vårt distrikt. 
 
Britt-Inger Hedlund,Yvonne Törnqvist och Carina Wallin , Distriktssamordnare 
Stockholm 
 
 
 


