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var vardegrund

All verksamhet skall vila pa en humanistisk grund och bedrivas utan atskillnad av etnisk
tillhorighet, kon, alder, religion, politisk askadning, sexuell laggning eller social stallning.
Riksforeningen for operationssjukvard ar en partipolitisk obunden organisation.

Ett systematiskt perioperativt arbetssétt garanterar varje patients vardighet, trygghet och
sékerhet.

Patienter som genomgar en operation har ratt att bli vardade av for andamalet kvalificerad
personal i en trygg och stdédjande miljo.

Den professionella operationssjukskdterskan som arbetar i ett multidisciplinért team ska
arbeta utifran vetenskap och beprévad erfarenhet.

Patienten och narstaende ar berattigade att erhalla erforderlig information, samt det fysiska
och psykiska stéd som behdvs for att hjalpa dem genom de olika stegen i det perioperativa
vardandet. (EORNA 1999)

"Sjukskaterskans unika arbetsuppgift bestar i att hjalpa en individ, sjuk eller frisk, att utféra
sadana atgarder som befordrar halsa eller tillfrisknande (eller fridfull dod); atgarder individen
sjélv skulle kunna utféra om han hade erforderlig kraft, vilja eller kunskap. Denna
arbetsuppgift skall utforas pa ett satt som hjélper individen att sa snart som mojligt atervinna
sitt oberoende”. (Henderson, 1966)

Riksforeningens framsta mal och uppgift ar att bevaka och gagna
medlemmarnas gemensamma intressen samt framja utveckling av den
perioperativa omvardnaden genom att

Bedriva utbildning som leder till bildning fér medlemmarna.

Starka och utveckla den professionella ledarrollen inom den perioperativa
omvardnaden.

Vérna om operationssjukskoterskans stallning inom vardvetenskapen.

Synliggora operationssjukskoterskan och den perioperativa omvardnaden inom
vardvetenskapen.

Framja forskning och utveckling inom den perioperativa omvardnaden.

Synliggdra och verka for implementering av aktuell forskning och kunskap inom
perioperativ omvardnad.

Erbjuda vetenskaplig och kompetensutvecklande kunskap till medlemmarna.

Bevaka att specialistutbildningen bade ur nationell och europeisk aspekt ar anpassad,
erkand och star pa vetenskaplig grund.



Arrangera kongresser for att starka operationssjukskoterskans profession.

Folja och delta i utvecklingen av den perioperativa omvardnaden i omvarlden med
speciell inriktning pa Norden och Europa.

Nationellt och internationellt framja riksféreningens samarbete och inflytande med
andra sammanslutningar.

Forvalta Riksforeningens for operationssjukvard resurser pa ett for medlemmarna
kostnadseffektivt satt.

Organisation

Riksforeningen for operationssjukvard ar en frivillig sammanslutning av medlemmar som ar
verksamma inom och i anslutning till den perioperativa varden.

Styrelsen &r det strategiska organet som har till uppgift att se méjligheter och nya vagar for
foreningens syften. Styrelsen ska koordinera aktiviteterna i foreningen och verka genom
strategiska uppdrag, regions - och distriktssamordnare, kvalitets- och vetenskapligt rad, och
ovrig samverkan som framjar utvecklingen av den perioperativa omvardnaden och ledarskap
inom operationssjukvarden.

Styrelsen ska verka for att god kommunikation och kontakt rader inom foreningen och utat
och att organisationens verksamhet 6verensstimmer med medlemmarnas 6nskemal.

Det fortlépande administrativa arbete som bedéms kunna drivas pa entreprenad utan att
riskera foreningens syften ska laggas ut.

Verksamhet

Nationellt

Foreningens medlem &r operationssjukskaoterska eller legitimerad sjukskoterska som utbildar
sig till operationssjukskdterska. Féreningen har daven associerade medlemmar som arbetar i
anknytning till den perioperativa omvardnaden.

For att kunna utbilda sig till operationssjukskoterska maste man vara legitimerad
sjukskaterska och ha kandidatniva i omvardnad. Specialistsjukskaterskeutbildning med
inriktning mot operationssjukvard omfattar 60 hdgskolepoang eller ett ars heltidsstudier.
Specialistsjukskoterskeutbildningen ska leda fram till en yrkesexamen pa hogskoleniva och
magisterexamen i omvardnad med mojlighet till ytterligare ett ars heltidsstudier for att uppna
en mastersexamen. Utbildningen sker pa de universitet och hogskolor som har erhallit ratten
att utfarda specialistsjukskoterskeexamen.

Operationssjukskaoterskan har skyddad yrkestitel vilket innebér att endast de som har
foreskriven utbildning har rétt att kalla sig operationssjukskoterska och detta &r en garanti for
patienten att sjukskoterskan har ratt kompetens.



Medlemmarna i riksforeningen for operationssjukvard ar den storsta tillgangen i foreningen.
For att foreningen skall fungera optimalt behdvs bade medlemsaktivitet och ett fungerande
styrelsearbete. Ingen av de tva faktorerna klarar sig utan den andre, darfor ar det viktigt att
styrelsen har en aktiv dialog med medlemmarna.

Distriktssamordnare och kontaktpersoner

Riksforeningen for operationssjukvard ar for narvarande indelad i 30 distrikt med valda
distriktssamordnare. De har som sin framsta uppgift att vara kontaktlank mellan styrelse och
medlemmar och vice versa och att i samverkan med medlemmar utveckla den perioperativa
omvardnaden. Det &r viktigt att distriktssamordnaren omger sig med ett natverk av
kontaktpersoner fran de olika operationsavdelningarna pa sjukhusen runt om i sitt omrade.
Detta for att kunna initiera till och fanga upp aktuella diskussioner, profilera
operationssjukskoterskan och skapa nétverk.

Alla Riksféreningens medlemmar ska varje ar bjudas in till distriktsmdte minst en gang om
aret.

Regionssamordnare
Distrikten delas in i regioner och dessa har en samordnare.

Kongresser

Riksforeningens for operationssjukvards kongresser skall hallas i syfte att synliggdra aktuell
forskning, kunskap och erfarenhet inom perioperativ omvardnad. Kongresserna skall ses som
ett fokuserat och effektivt redskap i arbetet att starka operationssjukskoterskans yrkesidentitet.

Media

Riksforeningen for operationssjukvards medlemstidning Uppdukat kommer ut 4 ganger per ar
och innehaller aktuella artiklar som belyser olika fragor av betydelse for professionen.
Uppdukat ar har bade berattande, undersokande och vetenskapliga artiklar i varje nummer.

Foreningens hemsida &r www.seorna.com Den uppdateras kontinuerligt for att vara en kalla
till information, kunskap samt en dialogsida.

Internationellt

Foreningen ar medlem i Nordic Operating Room Nurses Association, NORNA, och European
Operating Room Nurses Association, EORNA.

Syftet med samverkan utanfor Sverige ar att tillfora omvérldskunskap in i organisationen,
bredda och starka professionen. Ett professionellt samarbete 6ver gréanserna gynnar
foreningen nationellt och skapar en bra grund for den svenska operationssjukskoterskan ute i
vérlden.



